Formacio per a la
recerca de feina

TALLER

Com ser seleccionat/ada a Infojobs

Sila vida et déna llimones, fes
llimonada! Resiliéncia motivadora

Jove: La feina s'ha de buscar,
trobar, aconseguir i mantenir!

Com trobar feina amb més de 45 anys.
Talent senior

Gesti6 dels sabotejadors interns:
Coaching&Creences amb el Joc del Minijos

Speed Networking Talent: practica el teu
discurs laboral

Com supero les ATS i els robots?

Com ser seleccionat/ada a Infojobs

Les pors que ens bloquegen

Defineix el teu objectiu
professional a través del joc

Sila vida et déna llimones, fes
llimonada! Resiliéncia motivadora

Metode Marie Kondo: Eines per
endrecar la teva vida professional

Neuromarqueting: la disciplina cientifica
més efica¢ del mon per vendre't
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Presencial
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DATES

30 de marg

5,617 dabril
25i 27 d'abril,
24 de maig

24,2526
de maig

10, 11012
de maig

1 de juny

27 de setembre

29 de setembre

4,516
d'octubre

25i27
d'octubre

7.9i11
de novembre

15,17,22i 24
de novembre

29i30
de novembre
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10.30a14.30h

09:30a12:45h
(I'dltim dia fins les 13h)

10a14h
(I'dltim dia fins les 13h)

9.30a13.30h

10a12h

9.30a14.30h

10a14h

9.30a14.30h

9.30a13.30h

9.30a14.30h

9.30a12.45h
(I'dltim dia fins les 13h)

9.30a12.30h

9.30a13.30h
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Del 10 al 28 de marg Aj. Sant Joan Despi
Del 21 de marg . :
211 d'abril Aj. Sant Feliu Llob.
De I'1 al 24 d'abril Aj. Sant Just Desvern
Del 9 al 20 de maig Aj. Sant Feliu Llob.
Del 19 d'abril al 9 de maig  Aj. SantJust Desvern
De I'11 al 30 de maig Aj. Sant Joan Despi
Del 6 al 26 de setembre Aj. Sant Just Desvern
Del 12 al 27 de setembre Aj. Sant Feliu Llob.
Del 19 al 30 de setembre Aj. Sant Feliu Llob.
Del 6 al 21 d'octubre Aj. Sant Joan Despfi
Del 7 octubre al . .
3 de novembre Aj. Sant Joan Despi
Del 17 d'octubre . .

Aj. Sant Feliu Llob.
al 4 de novembre J- >ant FEIU o
Del 31 d'octubre Aj. Sant Feliu Llob.



